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Come viene percepita la povertà in Svizzera: 
una questione individuale o una responsabilità 
sociale?
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Tre domande a Jessy Sparer

Jessy Sparer  è un dottorando in scienze politiche presso l’Università 
di Losanna. Nel quadro di una ricerca svolta assieme a Lionel Marquis, 
ha lavorato su come viene percepita la povertà in Svizzera a partire da 
domande poste a varie riprese nel quadro dell’indagine panel Selects. 
Analizziamo assieme a lui i risultati di questo studio, pubblicati nella 
Revue Suisse de Science Politique.

La percezione della povertà 
come questione individuale è 
un’opinione molto diffusa tra le 
cittadine e i cittadini svizzeri?

Quando si parla di povertà 
come problema individuale, 
si pensa soprattutto all’idea 
che le persone povere lo sono 
per mancanza di sforzo o di 
volontà: in altre parole, esse 
sono responsabili del loro stato 
di indigenza. In realtà è proprio 
questa spiegazione che ha 
registrato la minore adesione 
da parte delle persone che 
hanno risposto al questionario 
Selects. Anche in Svizzera, 
analogamente a quanto avviene 
in gran parte dell’Europa, le 
cittadine e i cittadini condividono 
poco questa visione. Invece le 
spiegazioni legate alla sfortuna 
o a circostanze sfavorevoli 
incontrano maggiore sostegno.

Quali sono le altre spiegazioni 
della povertà che risultano 
popolari tra il grande pubblico? 

In testa alla classifica troviamo 
chiaramente le spiegazioni 
sociali. Molte persone sono 
dell’opinione che la povertà 
sia soprattutto il risultato di 
ingiustizie e di disuguaglianze 
nella società. Questa è di 
gran lunga la spiegazione più 
condivisa, secondo le nostre 
analisi. C’è poi chi ritiene che la 
povertà sia una conseguenza 
inevitabile del funzionamento 
delle nostre società moderne, 
come se vi fosse una specie di 
«fatalità sociale», ma questa 
visione incontra un po’ meno 
favori, nel confronto.

Le varie concezioni di povertà 
vanno a braccetto con il 
sostegno a specifici partiti? 

Dalle nostre analisi emerge 
che chi vota PLR generalmente 
respinge l’idea che la povertà 

sia dovuta a ingiustizie sociali, 
non soffermandosi in particolare 
sulla responsabilità individuale. 
Il voto UDC invece è fortemente 
associato all’idea che la povertà 
sia legata alla responsabilità 
individuale come pure a 
meccanismi sociali difficili da 
cambiare. La posizione della 
destra in merito alla questione 
è quindi eterogenea. Invece 
le persone che insistono sulle 
ingiustizie sociali e rifiutano l’idea 
che le persone in situazione 
precaria sarebbero responsabili 
della loro situazione votano 
tendenzialmente partiti di sinistra.

Fonte: 
https://doi.org/10.1111/spsr.70035
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Fonte: quinta parte dell’indagine panel Selects 2023 svolta tra il 29 settembre e il 17 novembre 2025,  
risultati ponderati, https://doi.org/10.48573/4h6g-3p07. Numero di intervistati/e: 4’568.

D COMPRENDERE MEGLIO - SELECTS IN CIFRE

Quinta parte dell’indagine 
Selects 2025

85%
di queste persone hanno 
compilato il questionario online

D RISULTATI DEL SONDAGGIO SELECTS

Percezione di appartenenza a una classe 
sociale in Svizzera

5’492
persone invitate a parteciparvi

www.selects.chforscenter.ch

Selects nei media

Classe 
operaia / inferiore

Classe 
media 
inferiore

Classe media

Classe media 
superiore / classe 

superiore
Donne 16%

Uomini 12%

Persone divorziate 20%

Persone sposate 11%

Persone con diploma di apprendistato 21%

Persone con formazione universitaria 5%

Fa fatica a vivere con il proprio reddito 32%

Vive molto bene con il proprio reddito 2%

Esempio di lettura: il 16% delle donne dichiara di 
appartenere alla classe media inferiore.

Appartenenza alla classe media 
inferiore nei diversi gruppi

A che classe sociale pensa di 
appartenere?
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