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Tre domande a Reto Mitteregger
Reto Mitteregger è un politologo presso l’Università di Zurigo e studia le 
differenze di comportamento elettorale tra le generazioni. Nelle sue ricer-
che ha utilizzato numerosi dati provenienti dai sondaggi Selects. Parliamo 
con lui dei risultati di un articolo pubblicato nel 2024 nella rivista scientifica 
Electoral Studies.

Si sente spesso dire che le giovani 
generazioni si allontanano dai partiti 
traduzionali. Ma è proprio così? 

Dalle mie analisi, che si basano sulle 
indagini elettorali in Europa occi-
dentale dal 1949 al 2021, emerge 
effettivamente che tra le generazioni 
giovani cresce l’interesse per i 
partiti alternativi, a discapito di quelli 
tradizionali. Concretamente, rispetto 
alle generazioni più anziane, i giovani 
votano più spesso per gli ecologisti 
che per i socialisti. Schemi analoghi 
si delineano anche nel campo 
politico di destra. Anche tra questi 
ranghi, infatti, le generazioni giovani 
danno la propria preferenza a partiti 
della destra radicale, allontanandosi 
dai partiti democristiani, preferiti 
dalle fasce della popolazione più 
anziana. Ma le differenze maggiori 
si notano a sinistra e in tutti i 
Paesi analizzati, mentre vi sono più 
differenze tra i Paesi per quanto 
concerne i partiti della destra.

Le differenze tra generazioni sono un 
fenomeno immutabile oppure vi è la 
tendenza a «migrare verso destra» 
con l’aumentare dell’età?

Effettivamente si nota una tendenza 
a pensare e a votare un po’ più 
a destra quando si invecchia. Ma 
si osserva che il comportamento 
elettorale non cambia radicalmente 
nel corso della vita di una persona: 
di solito i partiti per i quali si vota 
all’inizio dell’età adulta rimangono gli 
stessi anche con il passare dell’età. 
Questo fenomeno mostra che il 
contesto politico nel quale veniamo 
«socializzati» è di importanza 
capitale per spiegare le differenze 
summenzionate. La mia analisi vuole 
mostrare esattamente questo: non 
si tratta di differenze legate all’età, 
bensì di differenze generazionali sul 
lungo termine.

Il Suo studio si è concentrato su dieci 
Paesi dell’Europa occidentale. Dai 
risultati emersi, la Svizzera si diffe-
renzia dagli altri Paesi?

In Svizzera, i giovani votano di 
preferenza per i Verdi, invece che 
per i socialisti. D’altra parte però la 
Svizzera si differenzia dal punto di 
vista della destra politica: le gene-
razioni giovani non vanno maggior-
mente all’UCD rispetto al Centro 
o al PLR. Forse questo fenomeno 
è riconducibile al fatto che l’UDC, 
tradizionalmente un partito conta-
dino, è radicato da molto più tempo 
nel sistema partitico della Svizzera.

Fonte  
https://doi.org/10.1016/j.electstud.2024.102744
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Intervistati/e che fanno 
fatica a vivere decente-

mente del proprio reddito

Riesce a vivere decentemente  
con il Suo reddito?

Fonte: quarta parte dell’indagine panel Selects 2023, svolta tra il 23 settembre e il 4 novembre 2024, risultati ponderati,  
https://doi.org/10.48573/na65-n937
Numero di intervistati/e: 4’878.

 «Con l’aumento dei prezzi, temo 
che il mio tenore di vita potrebbe 

peggiorare.»

 «La situazione economica di per-
sone come me non riceve suffi-

ciente attenzione politica.»
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K COMPRENDERE MEGLIO - SELECTS IN CIFRE

Nel 2024 59 sono state le pubblicazioni scientifi-
che (articoli di riviste, libri, tesi di dot-
torato ecc.) che si sono basate su dati 
provenienti dai sondaggi Selects.

K RISULTATI DEL SONDAGGIO SELECTS

I redditi e la politica in tempo di inflazione

300 persone del campo della 
ricerca scientifica hanno scaricato 
i dati delle indagini Selects per 
usarli nei propri studi.

www.selects.chforscenter.ch
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