
Leben in der Schweiz
Vivre en Suisse
Vivere in Svizzera

BIOGRAFISCHER 

FRAGEBOGEN*

Haben Sie Fragen?

Rufen Sie uns bei M.I.S. Trend an: 0800 800 246

* Dieser Fragebogen wird von M.I.S. Trend  im Auftrag des Schweizer Haushalt-Panel der 
Universität Neuchâtel unter der Wahrung Ihrer Anonymität durchgeführt 
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Bitte Adresse und Telefon-
nummer kontrollieren und 
berichtigen!

Bitte den ausgefüllten Frage-
bogen zurückschicken bis:



1

Sehr geehrte Dame
Sehr geehrter Herr

Wir möchten Sie bitten, den vorliegenden «biografischen» Fragebogen auszu-
füllen. Diese Fragen sind für unsere Forschungsarbeit sehr wichtig: Einerseits 
sind wir anhand Ihrer Antworten in der Lage, Ihre heutige Situation im Zusam-
menhang mit der Vergangenheit besser zu verstehen, und andererseits können 
wir auf Grund dieser Angaben die Lebensumstände der verschiedenen Genera-
tionen in unserem Land untersuchen. Selbstverständlich werden alle Ihre Ant-
worten anonymisiert und vertraulich behandelt. 
Wir danken Ihnen zum Voraus für Ihre wertvolle Mitarbeit.

Zum Beginn eine kleine Anleitung, wie Sie den Fragebogen ausfüllen sollten: 

 
Wenn bei den Antworten Kästchen stehen, 

so kreuzen Sie bitte das zutreffende Kästchen an.  

Steht bei der Antwort ein rechteckiges Feld,  

so tragen Sie bitte eine Zahl ein.  

Wird nach einem Zeitraum gefragt (von … bis) und der Zustand dauert immer noch 
an, so tragen Sie bitte als Abschlussjahr jeweils das Jahr 2001 ein.

Ist für die Antwort eine Linie vorgesehen,  

so schreiben Sie bitte Ihre Antwort 
möglichst leserlich auf diese Linie.   

ja nein

ja nein

1 9 8 0

Aut ome chan i k e r



FRAGEN:

2

ANTWORTEN:

3

Mit welchen Person(en) haben Sie im Laufe Ihres Lebens zusammen gewohnt? 
Bitte beginnen Sie mit Ihrer Geburt und  machen Sie die Angaben in chrono-
logischer Reihenfolge. Falls mehrere Situationen für den gleichen Zeitraum 
zutreffend sind, können Sie auch mehrere Kästchen auf der gleichen Linie 
ankreuzen.

Frage 1: Wohn- und Lebensformen

Beispiel: 

mit den natürlichen Eltern

alleine 

mit Partner(in) verheiratet oder nicht

mit Freunden oder in Wohngemeinschaft

andere Situation

 Zeitraum
von bis

mit einem Elternteil und dessen neuem(r) Partner(in)

mit einem Elternteil alleine

mit Verwandten oder in einer Pflegefamilie

1 9 6 8 1 9 9 1

1 9 9 1 2 0 0 1



FRAGEN:

2

ANTWORTEN:

3

mit den natürlichen Eltern

alleine 

mit Partner(in) verheiratet oder nicht

mit Freunden oder in Wohngemeinschaft

andere Situation

 Zeitraum
von bis

mit einem Elternteil und dessen neuem(r) Partner(in)

mit einem Elternteil alleine

mit Verwandten oder in einer Pflegefamilie

16

32

48

64

80

96

112

128

144

160

176

192

208



FRAGEN:

4

ANTWORTEN:

5

Beispiel:

1. Zeitraum  von bis1 9 8 0 1 9 8 1

Bitte geben Sie an, ob Sie jemals während mindestens sechs Monaten ausser-
halb der Schweiz gelebt haben und in welchen Jahren. Falls dies nie der Fall 
war, kreuzen Sie das entsprechende Feld an.

Bitte notieren Sie alle Änderungen des Zivilstandes im Laufe Ihres Lebens. 
Falls Sie ledig sind, kreuzen Sie das entsprechende Feld an.

Beispiel:

Frage 2: Leben ausserhalb der Schweiz:

Frage 4: Änderung des Zivilstandes

erste

zweite  

dritte  

Scheidung VerwitwungTrennungHeirat

1 9 5 8

1 9 8 0

1 9 8 6

1 9 6 5 1 9 6 9

1 9 8 4

Frage 3: Kind(er)

Während welchen Zeiträumen haben Sie mit ihrem(n) Kind(ern) gewohnt?



FRAGEN:

4

ANTWORTEN:

5

kinderlos ich habe nie mit meinem(n) Kind(ern) gelebt

1. Zeitraum von bis 4. Zeitraum  von bis

2. Zeitraum  von bis 5. Zeitraum  von bis

3. Zeitraum  von bis 6. Zeitraum  von bis

kein Zeitraum von mehr als 6 Monaten ausserhalb der Schweiz

1. Zeitraum  von bis

2. Zeitraum  von bis

3. Zeitraum  von bis

4. Zeitraum  von bis

5. Zeitraum   von bis

6. Zeitraum   von bis

7. Zeitraum   von bis

8. Zeitraum   von bis

1

17

33

49

65

erste

zweite  

dritte  

vierte 

fünfte

Heirat Trennung VerwitwungScheidung

132

148

164

180

196

Ich bin ledig

67

83

99

115

116



FRAGEN:

6

ANTWORTEN:

7

In der Politik spricht man gerne von der «Rechten» und der «Linken».
Als Sie ungefähr 15 Jahre alt waren, wo positionierten sich Ihre Eltern auf der 
folgenden Skala, wenn 0 «links» bedeutet und 10 «rechts»? 

Frage 5: Politische Einstellung der Eltern

Bitte kreuzen Sie alle Schul- und Berufsbildungsgänge an, die Sie absolviert 
haben, und tragen Sie daneben das Jahr ein, in welchem Sie den Bildungsgang 
abgeschlossen bzw. Ihr Diplom erhalten haben. Lassen sie Weiterbildungen 
ausser acht, zu diesen kommen wir in der nächsten Frage. Falls Sie in Ausbil-
dung sind, kreuzen Sie bitte zusätzlich das enstsprechende Feld an.

Frage 6: Grundausbildung

Ausbildung Diplom erhalten in Aus- 
   bildung

1 9 8 6Obligatorische Schulzeit  ………………………………
 
Berufslehre (BMS)  ..……………………………………

Höhere Fachschule (Technikum, Ingenieurschule etc.)

Beispiel:

1 9 9 0



FRAGEN:

6

ANTWORTEN:

7

ohne spezifische politische Tendenz 

weiss nicht

Obligatorische Schulzeit  ………………………………………………………………
 
Anlehre (in Betrieb und Schule)  ..……………………………………………………
 
Berufslehre (BMS) ..…………………………………………………………………… 
  
Vollzeitberufsschule (Handelsschule, Lehrwerkstätte)  …………………………………

  
Allgemeinbildende Schule (Diplommittelschule, Verkehrsschule)  …………………
   
Maturitätsschule, Gymnasium, Lehrerseminar, Schule für Unterrichtsberufe   ……
 
Höhere Berufsausbildung (Meisterdiplom, Eidg. Fachausweis)    ..…………………

Techniker- oder Fachschule ……………………………………………………………

Höhere Fachschule (Technikum, Ingenieurschule etc.) ………………………………

Universität, Hochschule, Fachhochschule   ...…………………………………………

Andere   .………………………………………………………………………………

Ausbildung Diplom erhalten in Aus- 
    bildung

ohne spezifische politische Tendenz

weiss nicht

2

3

4 

14

20

26

32

38

44

50

56

62

68

74

Vater:

Mutter:

links  = 0 1  2 3 4 5 6 7 8 9 10   =  rechts 

links  = 0 1  2 3 4 5 6 7 8 9 10   =   rechts 
6

7

8



FRAGEN:

8

ANTWORTEN:

9

Haben Sie nach Ihrer Berufsausbildung noch Fort- und Weiterbildungsgänge 
absolviert, durch die es Ihnen gelang, die Arbeitsstelle zu behalten, sie zu 
wechseln oder eine bessere Stelle zu erhalten? 

Falls Sie keine solchen Kurse besucht haben, kreuzen Sie bitte das entspre-
chende Feld unten rechts an und gehen Sie weiter zur nächsten Frage 

Bitte geben Sie für jeden Fortbildungsgang die Nummer des entsprechenden 
Themenbereichs an (die Nummern entnehmen Sie der Liste über den Ant-
worten) sowie das Jahr bzw. die Jahre, während dem oder denen Sie diesen 
Fortbildungsgang absolviert haben. Folgen Sie bitte einem chronologischen 
Ablauf.

Beispiel:

Weiterbildung in:  de à 0 4 1 9 8 0 1 9 8 0

Frage 7: Berufliche Weiterbildung

Nr. Liste der Themengebiete

…

04  Informatik (Programmieren)

…

Nr.  Zeitraum
 



FRAGEN:

8

ANTWORTEN:

9

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis

Weiterbildung in:   von  bis 

Weiterbildung in:   von  bis

Nein, ich habe keine Fort- oder Weiterbildung dieser Art absolviert

11

21

31

41

51

61

71

81

91

101

Nr. Liste der Themengebiete  

01  Kaderkurse, Managementkurse 

02  Sprachen, Übersetzung  

03  Maschinenschreiben, Buchhaltung usw.

04  Informatik (Programmieren)

05  Informatik (Anwenderkurse)

06 Technik (Ingenieurwesen, Architektur usw.)

07 Naturwissenschaften, Medizin

08 Gewerbe (Holzbau, Mechanik, Coiffure usw.) 

09 Sozialwissenschaften, Geisteswissenschaften 

10 Weiterbildung im Erziehungsbereich

11 Andere

Nr.  Zeitraum

1



FRAGEN:

10

ANTWORTEN:

11

Bitte nennen Sie die wichtigsten Zeiträume in Ihrem Leben, in denen Sie 
keine berufliche Tätigkeit ausgeübt haben. Unterbrüche zu Ausbildungszwec-
ken sind bei der Antwort nicht zu berücksichtigen. 
Falls Sie keine solchen Zeiten erlebt haben, kreuzen Sie bitte das entspre-
chende Feld an und gehen sie zur nächsten Frage weiter.

Beispiel: 

von bis1 9 8 2 1 9 8 3

Würden Sie bitte angeben, welche Berufe Sie während Ihrer beruflichen Aus-
bildung oder während Ihres Studiums erlernt haben. Seien Sie bitte so präzis 
wie möglich. . 

Question 9: Erlernte Berufe

Frage 8: Nichterwerbstätigkeit

Beispiel: 

 • Automobilmechaniker

 • Buchhaltungschef

 • Röntgenschwester

 Arbeitslosigkeit längere Krankheit Hausfrau / andere Zeitraum
(mit oder ohne  oder Invalidität   Hausmann Situation
 Entschädigung) (mit oder ohne 
   Entschädigung)



FRAGEN:

10

ANTWORTEN:

11

 Arbeitslosigkeit längere Krankheit Hausfrau / andere Zeitraum
(mit oder ohne  oder Invalidität   Hausmann Situation
 Entschädigung) (mit oder ohne 
   Entschädigung)

von bis

von bis

von bis

von bis

von bis

von bis

von bis

von bis

Erster erlernter Beruf:

Zweiter erlernter Beruf:

Dritter erlernter Beruf:

Vierter erlernter Beruf:

13

25

37

49

61

73

85

97

keine Zeiten der Nichterwerbstätigkeit 1

117

137

157

177



ANTWORTEN:FRAGEN / ANTWORTEN

Würden Sie bitte alle Etappen Ihrer beruflichen Laufbahn angeben. Beginnen 
Sie bei Ihrer ersten Arbeitsstelle und folgen Sie dann einem chonologischen 
Ablauf. Bitte benutzen Sie für jede berufliche Veränderung eine neue Linie. 
Sollten Sie nie erwerbstätig gewesen sein, kreuzen Sie bitte das entsprechende 
Feld an und gehen sie weiter zur nächsten Frage. Lassen Sie bitte allfällige 
kurzfristige oder unregelmässige Arbeiten während der Ausbildungszeit weg.

 Arbeitgeber oder Situation als  ausgeübter Beruf

 Selbständigerwerbende(r) 

Nestlé Chefkoch1 9 8 2 2 0 0 1

 Zeitraum
 von  …  bis

Frage 10: Etappen des Berufslebens

1

21

41

61

81

101

121

141

161

181

201

Beispiel: 

Antworten: 

12

Ich war nie erwerbstätig



ANTWORTEN:

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Leiter(in)

Vorgesetzte(r)

Mitarbeiter(in), 

andere Situation 

Angestellte(r)

selbständig mit Angestellten

selbständig ohne Angestellte 

Teilzeit (50 - 89%) 
bis 50 %

Vollzeit (90 - 100%)

Position (für Angestellte)Art der Erwerbstätigkeit Arbeitszeit

13



FRAGEN / ANTWORTEN

Fortsetzung der vorangegangenen Seite

 Arbeitgeber oder Situation als  ausgeübter Beruf

 Selbständigerwerbende(r) 

 Zeitraum

 von  …  bis

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

220

240

14



Position (für Angestellte)Art der Erwerbstätigkeit Arbeitszeit

Leiter(in)

Vorgesetzte(r)

Mitarbeiter(in)

andere Situation

Angestellte(r)

selbständig mit Angestellten

selbständig ohne Angestellte 

Teilzeit (50 - 89%) 
bis 50 % 

Vollzeit (90 - 100%)

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

120

15



16

FRAGEN / ANTWORTEN

Herzlichen Dank für Ihre wertvolle Mitarbeit!

Wir möchten Sie bitten, uns den Fragebogen auf jeden Fall zurückzuschicken, 
auch wenn Sie ihn nur teilweise ausgefüllt haben. Sie können dazu den bei-
liegenden pauschalfrankierten Umschlag verwenden.

Frage 12: Pensionierung

Falls Sie bereits pensioniert sind, bitte notieren Sie das Datum ihrer Pensionierung.  

Ich wurde am (Monat) (Jahr)  pensioniert.

Frage 13: Geschlecht und Geburtsdatum

Würden Sie bitte Ihr Geschlecht und Ihr Geburtsdatum angeben. 

 weiblich männlich

Geburtsdatum:  (Tag) (Monat)  (Jahr)   

10

12

Sind Ihnen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr die folgenden Ereignisse pas-
siert?

Frage 11: Familienereignisse

die Scheidung oder Trennung der Eltern

der Tod eines oder beider Elternteile

 
 ja nein

2

4

20


