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Communiqué de presse (10.09.2020) 
Résultats de l’enquête FORS COVID-19 MOSAiCH sur les thèmes du bien-être, de la politique, du 
travail et de la conciliation de la vie familiale et professionnelle : 

Les préoccupations quant à l’impact du Covid-19 sur la santé, la vie sociale et familiale et sur le 
travail sont plus répandues en Suisse latine qu'en Suisse alémanique  

Environ un cinquième des personnes interrogées connaissent personnellement une personne ayant 
été touchée par le Covid-19 et six pour cent en ont eues dans leur propre ménage. Pendant le confine-
ment, le bien-être général et la satisfaction dans la vie ont été en moyenne au même niveau qu'avant 
la pandémie du Covid-19.  Néanmoins, une part importante de la population est très préoccupée par 
les conséquences du Covid-19 sur leur entourage et leur vie. Environ deux tiers des personnes interro-
gées ont déclaré que la compagnie d’autres personnes leur a manqué pendant le confinement. 
Cependant, une importante majorité d’entre elles ont pu compter sur un soutien émotionnel dans leur 
entourage. 

Fiche d’information : Bien-être et inquiétudes pendant le confinement  
Auteurs : Franziska Ehrler, Gian-Andrea Monsch, Stephanie Steinmetz 
https://forscenter.ch/projects/enquetes-fors-covid-19/?lang=fr/#Bien 

 

La population a fait confiance aux responsables politiques et aux experts scientifiques avant et 
pendant la crise du Covid-19. Elle est plus sceptique à l’égard des médias et de l’économie. 

Les restrictions parfois drastiques des droits fondamentaux au printemps 2020 ont été tolérées et 
même approuvées par une grande partie de la population. La population ne croit pas que le Covid-19 
aura un effet positif sur l’environnement. Les dommages économiques feront au contraire passer au 
second plan la protection de l’environnement. Le classement par ordre d’importance des domaines 
problématiques pour la Suisse reste le même. Cependant, l’environnement, qui vient en deuxième 
position après les soins de santé, a perdu un peu de son importance. En revanche, l’attention accordée 
aux problèmes économiques s’est accrue. 

Fiche d’information : Politique, droit fondamentaux et enjeux environnementaux pendant la 
période du confinement  
Auteurs : Gian-Andrea Monsch, Franziska Ehrler, Stephanie Steinmetz 
https://forscenter.ch/projects/enquetes-fors-covid-19/?lang=fr/#Politique 

 
Un ménage actif sur six a été touché par le chômage partiel. Le sexe et l’âge ne jouent aucun rôle, 
le chômage partiel touche tout le monde.  

Au moins dans le court terme, un ménage de travailleurs sur six a été touché par le chômage partiel. 
Le sexe et l’âge ne jouent aucun rôle, le chômage partiel touche tout le monde. Néanmoins, les trois 
quarts de la population active sont globalement contents de leur travail et le même nombre de 
travailleurs sont satisfaits de leur situation financière. Plus satisfaits de leur travail et de leur situation 
financière, les employés du secteur public sont aussi moins préoccupés par leur situation financière 
que ceux du secteur privé. Les travailleurs indépendants sont très préoccupés par l’impact de la crise 
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du Covid-19 sur leur situation Deux tiers des personnes interrogées s’attendent à ce que la situation 
de l’emploi se normalise rapidement.  
 
Fiche d’information : Activité professionnelle en temps de confinement et perspectives  d’avenir. 
Auteurs : Franziska Ehrler, Gian-Andrea Monsch, Stephanie Steinmetz  
https://forscenter.ch/projects/enquetes-fors-covid-19/?lang=fr/#Activite 
 

Près des trois quarts des ménages avec enfants qui ont été interrogés n’ont pas eu recours à des 
structures externes de garde d’enfants. 

Malgré le manque de structures d'accueil, la situation n'a guère changé en ce qui concerne la garde 
des enfants et les travaux ménagers pour la majorité de la population. Dans les ménages où des 
changements ont été observés, deux tendances se dessinent. Tout d'abord, les pères, en particulier, 
ont tendance à s'impliquer davantage dans les tâches ménagères et la garde des enfants. D'un autre 
part, cependant, le confinement a également eu pour conséquence qu'une mère sur cinq fait état 
d'une charge supplémentaire. Les femmes ont réduit leurs heures de travail plus que les hommes 
pendant le confinement. Pour la majorité des ménages, l'ampleur des conflits de partenariat pendant 
le confinement est restée la même. Une augmentation peut être observée surtout parmi les familles 
et les parents isolés. En général, on observe un très haut niveau de satisfaction à l'égard du partenariat 
et de la vie familiale pendant la période du confinement. 

Fiche d’information : Conciliation de la vie de famille et du travail pendant le confinement 
Auteurs : Stephanie Steinmetz et Gian-Andrea Monsch 
https://forscenter.ch/projects/enquetes-fors-covid-19/?lang=fr/#Conciliation 
 

L’enquête : 

Afin de contribuer à la compréhension des effets du Covid-19 sur la société en Suisse, MOSAiCH 
https://forscenter.ch/projects/mosaich/?lang=fr (Measurement and Observation of Social attitudes 
in Switzerland) a ajouté des questions sur le Covid-19 et sur les mesures prises pour y faire face. 
MOSAiCH est une enquête sociologique annuelle. Les questions portent sur les thèmes du bien-être, 
du travail, de la conciliation de la vie familiale et professionnelle ainsi que de la politique. Entre fin 
avril et fin mai 2020, 1937 personnes âgées de 18 ans ou plus vivant dans des ménages privés en 
Suisse ont répondu au questionnaire en ligne. Les résultats ont été pondérés statistiquement afin 
d'obtenir une meilleure représentativité de la population suisse. Ces personnes seront interrogées 
une deuxième fois à l'automne 2020 et une troisième fois au printemps 2021 pour mesurer les effets 
du Covid-19 à plus long terme. 
 

Contact: Dr. Gian-Andrea Monsch, 021 692 37 48, gianandrea.monsch@fors.unil.ch 

 

Toutes nos enquêtes COVID-19 se trouvent sur cette page web :  
https://forscenter.ch/projects/enquetes-fors-covid-19/?lang=fr 


